
 

 

 

 

 
 

Report gite e uscite  
 

Introduzione​
L’iniziativa "Vengo anch'io: visitare luoghi S.M.A.R.T.", ha proposto nel periodo maggio-luglio 
2026, un soggiorno e alcune gite sul territorio delle valli Chisone, Germanasca e Pellice rivolte a 
persone con disabilità/bisogni specifici e relativi caregivers.  

L'obiettivo principale è stato quello di testare l’accessibilità di alcune realtà del territorio, offrendo al 
contempo ai beneficiari dei Servizi di CSD- Diaconia Valdese e ad esterni che desiderassero 
aggregarsi, momenti ricreativi in contesti culturali e naturali. ​
​
La maggioranza delle realtà visitate durante le gite avevano infatti precedentemente seguito il 
percorso formativo “Turismo S.M.A.R.T.²; più accessibile, più inclusivo” o richiesto formazione 
onsite; sopralluoghi formativi a cura delle operatrici del progetto, volti a suggerire modalità per 
aumentare l’accessibilità e l’accoglienza del luogo.  

Gli itinerari e i numeri 
“Vengo anch’io: visitare luoghi S.M.A.R.T.²” si è articolato in un 
percorso di 1 soggiorno e 5 gite, distribuite tra Val Chisone, 
Germanasca e Pellice. 

Hanno preso parte a queste uscite 88 persone tra caregivers e 
persone con disabilità/bisogni specifici e 11 operatori di CSD 
- Diaconia Valdese. ​
Durante le gite sono stati visitati e coinvolti 5 musei, 7 ristoranti, 
3 attività ricettive, 4 ambienti naturali.    

​
Di seguito una breve descrizione degli itinerari seguiti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

1.​ Sentieri di Libertà - Gita a Villar Pellice e Torre Pellice  
Le nostre tappe:  

-​ Passeggiata al Laghetto Cros di Villar Pellice  
-​ Pranzo alla Pizzeria Ca’ Piana  
-​ Visita guidata al Museo Valdese di Torre Pellice  

 

2.​ Prali, una destinazione da vivere - Soggiorno a Prali ​
Le nostre tappe:  

-​ Percorso accessibile il “Sentiero dei Bambini” e “Sentiero Prali for All” 
-​ Visita all’ Ecomuseo delle Miniere e della val Germanasca 
-​ Per il pernottamento e i pasti: Hotel e Bistrot Salei, Hotel Miramonti e ristorante Bardour  

 

3.​ Un castello da fiaba - Gita al Castello di Miradolo, San Secondo di Pinerolo ​
Le nostre tappe:  

-​ Visita alla mostra del Castello di Miradolo e partecipazione al laboratorio creativo - 
-​ Pranzo al Bistrot del Castello 
-​ Esplorazione del parco storico del Castello 

 

4.​ Tra faggi e natura a Rorà - Gita a Rorà  ​
Le nostre tappe:  

-​ Attività naturalistica a cura dell’Associazione Artena al Parco Montano di Rorà 
-​ Pranzo al Campeggio Il Glomere. Da qui partono altri percorsi accessibili del Parco 

Montano.  
 

5.​ Arte, sapori e tradizioni tra la Val Chisone e la Val Germanasca - Gita a Perosa 
Argentina e Pomaretto  ​
Le nostre tappe:  

-​ Visita e laboratorio alla Lilium Art Gallery a Perosa Argentina  
-​ Pranzo all’Agriturismo La Chabranda a Pomaretto 
-​ Visita alla mostra “Gli antichi mestieri” presso Scuola Latina di Pomaretto ​

 

6.​ Storia e natura in Val Chisone - Gita a Fenestrelle e Lago del Laux ​
Le nostre tappe: 

-​ Visita guidata al Forte di Fenestrelle 
-​ Pranzo al punto ristoro del Forte 
-​ Passeggiata e relax al lago del Laux 

 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
Il valore dell’esperienza condivisa​
​
Il progetto “Vengo anch’io: visitare luoghi S.M.A.R.T.²” si è rivelato una significativa occasione 
di crescita e condivisione. I punti chiave dell'esperienza: 

●​ Partecipazione e benessere: Tra le persone beneficiarie c'è stato grande entusiasmo e  
inclusione. I pranzi e le attività creativo-naturalistiche hanno favorito un clima sereno e 
interazioni spontanee, anche per le persone più riservate. 

●​ Crescita intergenerazionale e autonomia: L'incontro tra persone giovani, adulte e 
anziane ha stimolato empatia e tolleranza. Le uscite hanno permesso di sperimentare 
l'autonomia in un ambiente reale ma protetto. 

●​ Sostegno alle famiglie: I/Le caregiver hanno espresso gratitudine per la possibilità di 
condividere momenti di viaggio che sarebbero stati difficili da realizzare senza un supporto 
professionale e di gruppo. 

●​ Accoglienza e inclusione del territorio: Le strutture ospitanti si sono mostrate molto 
disponibili e flessibili, adattando i servizi ai bisogni specifici del gruppo (es. preparazione di 
menù adatti alle esigenze specifiche, l’utilizzo della Comunicazione Aumentativa e 
Alternativa) 

Per maggiori informazioni su questa iniziativa e in generale sul progetto Territori S.M.A.R.T.²:  
https://territorismart.diaconiavaldese.org/gite-smart/ - https://territorismart.diaconiavaldese.org/  
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