
 

 

 

 

 

Con-tatto: l’accessibilità diventa esperienza 
Primo report degli incontri 2025 

 

Introduzione​
Nei �W�D�Y�R�O�L���G�L���O�D�Y�R�U�R���S�H�U���I�D�F�L�O�L�W�D�W�U�L�F�L���H���I�D�F�L�O�L�W�D�W�R�U�L, svolti nella primavera 2025, è emersa l’idea 
di costruire uno stand interattivo capace di trasformare l'accessibilità in un'esperienza viva, 
concreta e condivisa. “�&�R�Q���W�D�W�W�R���O�¶�D�F�F�H�V�V�L�E�L�O�L�W�j�� �G�L�Y�H�Q�W�D�� �H�V�S�H�U�L�H�Q�]�D” si configura come 
un’azione di sensibilizzazione, è un’attività aperta a tutte e tutti — bambini, adulti, 
anziani, persone con disabilità — che mira al coinvolgimento attivo e diretto, attraverso 
varie tipologie di attività. Lo stand infatti prevede le seguenti postazioni:  
 

●​ Gioco – Giochi adattati per favorire la partecipazione di tutte e tutti, per esempio 
con immagini più grandi o semplificate e con supporti tattili per riconoscere pedine.   

●​ Natura – Una bacheca, realizzata in collaborazione con �)�D�E�L�R�� �9�L�J�Q�D, guida 
escursionistica, e �'�D�Q�L�H�O�H�� �5�L�P�R�Q�G�R�W�W�R, artigiano, mostra come rendere più 
accessibili i pannelli informativi attraverso l’uso di linguaggi diversi (testo, immagini, 
tatto, supporto digitale). 

●​ Pittura – Una postazione dedicata alla creazione di un’opera collettiva, che mette a 
disposizione strumenti a presa facilitata per favorire la partecipazione di chi ha 
difficoltà motorie. 

●​ Lettura – Uno spazio di scoperta di libri in �&�$�$�����&�R�P�X�Q�L�F�D�]�L�R�Q�H���$�X�P�H�Q�W�D�W�L�Y�D���H��
�$�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�D��, per promuovere l’inclusione attraverso il linguaggio visivo e simbolico. 

●​ Ristorazione – Un tavolo espositivo illustra strategie e accorgimenti per favorire 
l’accessibilità e l’inclusione negli ambienti e nei servizi di ristorazione per le persone 
con decadimento cognitivo.   

●​ Movimento – Un percorso esperienziale da affrontare in carrozzina o bendati, con 
l’ausilio del bastone, per mettersi nei panni di chi vive la mobilità in modo diverso.  
 

 
Gli obiettivi principali sono:  
 

●​ Mostrare strumenti concreti per la progettazione di attività accessibili, fruibili da 
chiunque, senza barriere né ostacoli; 

 

 

 

 

https://territorismart.diaconiavaldese.org/wp-content/uploads/2025/05/Tavoli-di-Lavoro-Risultati-Incontri-1.pdf


 

 

 

 

●​ Sensibilizzare e stimolare una riflessione collettiva sui temi della disabilità e 
dell’inclusione, promuovendo una maggiore consapevolezza e comprensione nella 
cittadinanza.  

L’iniziativa è stata proposta durante fiere ed eventi in modo da intercettare un pubblico più 
ampio, non necessariamente già sensibile ai temi dell’accessibilità, evitando di 
organizzare eventi specifici dedicati all’argomento che di norma attirano persone già 
interessate o direttamente coinvolte.  

Gli eventi e i numeri  
Lo stand è stato inizialmente testato a Villa Olanda, dove facilitatrici e facilitatori sono stati 
invitati a valutarne l’efficacia e a suggerire eventuali modifiche o miglioramenti. 
Successivamente si è avviata la partecipazione a eventi pubblici. In totale, �&�R�Q���W�D�W�W�R è 
stato presente in undici manifestazioni pubbliche:  

●​ Settimana della Montagna -  Pomaretto 4/06/2025  
●​ Prali Adventure Park, in occasione dell’inaugurazione della zip line accessibile con 

Ama.le - Prali 28/06/2025 
●​ Una Torre di Libri - Torre Pellice, 12/07/2025 
●​ Scritto Misto - Fenestrelle, 19/07/2025 e 2/08/2025 
●​ Frontiere Diaconali - Torre Pellice, 22/08/2025  
●​ Fiera dell’artigianato - Pinerolo, 13/09/2025 
●​ Festa dell’Uva - Bricherasio, 28/09/2025 
●​ Fiera di Rorà - Rorà, 12/10/2025 
●​ �)�L�U�D���G�
�O�D���&�D�O�j�������%�R�E�E�L�R���3�H�O�O�L�F�H��������������������������
�”​ �)�L�H�U�D���G�H�L���6�D�Q�W�L�������/�X�V�H�U�Q�D���6�D�Q���*�L�R�Y�D�Q�Q�L������������������������
�”​ �8�Q�¶�D�O�W�U�D���G�R�P�H�Q�L�F�D���������3�L�Q�H�U�R�O�R������������������������ 

Con-Tatto riprenderà le attività in primavera 2026.  

Ad oggi, circa 650 persone hanno interagito con le operatrici presenti e/o provato le 
esperienze proposte.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Durante i primi due incontri c’è stata la possibilità di proporre le attività a persone con 
disabilità. A Pomaretto �&�R�Q���W�D�W�W�R si è inserito nella giornata dedicata alla montagnaterapia 
e ha così coinvolto alcune persone beneficiarie dei centri diurni del Pinerolese, a seguito 
della passeggiata organizzata dal CAI di Pomaretto. A Prali, in occasione 
dell’inaugurazione della zip line assistita per persone con mobilità ridotta, �&�R�Q���W�D�W�W�R è stato 
invitato e accolto dall’Associazione Ama.le, offrendo l’occasione di provare come le 
attività proposte fossero potenzialmente adattabili ai bisogni di chiunque. In questa 
circostanza lo stand �&�R�Q���W�D�W�W�R ha potuto contare sul gruppo di atleti di Juventus One che 
hanno proposto un laboratorio di sport e inclusione. 
Negli appuntamenti più recenti, �&�R�Q���W�D�W�W�R si è arricchito grazie alla presenza di 
un’operatrice del Servizio Innovazione e Sviluppo, che ha portato un contributo specifico 
sul tema del decadimento cognitivo.  

La serie di eventi autunnali si è conclusa il 30 di Novembre presso il Tempio Valdese di 
Pinerolo, iniziativa in occasione della Giornata Internazionale delle persone con 
disabilità che ha visto coinvolte molte realtà locali nella realizzazione di un pomeriggio 
pensato per famiglie e per l’intera cittadinanza. L’evento è stato organizzato in 
collaborazione con il Coordinamento dei servizi sulla disabilità del Pinerolese.  ​
​
Risultati​
Un punto di forza di questo stand è la flessibilità, intesa sia come capacità di adattarsi a 
spazi e contesti diversi, sia come possibilità di rivolgersi a un pubblico eterogeneo.  
È stata coinvolta una fascia d’età molto ampia: bambini e bambine, ragazzi e ragazze, 
adulti, famiglie, persone anziane e/o beneficiarie dei Servizi e addetti ai lavori. Alcuni 
beneficiari hanno dato un aiuto concreto alla realizzazione degli stand e una persona in 
particolare ha seguito tutto il percorso, in un crescendo di iniziativa e collaborazione.​
In diversi momenti sono stati bambini e bambine a diventare promotori dello stand, 
invitando i genitori ad avvicinarsi e stimolandoli a mettersi in gioco.​
Un ulteriore elemento distintivo è che lo stand non si limita a fornire informazioni, ma 
propone esperienze dirette: attività leggere ed esperienziali con lo scopo di non 
soffermarsi a ragionare su ostacoli o limiti, ma piuttosto mostrare le possibilità di superarli 
o aggirarli. Questo approccio ha permesso alle persone coinvolte di vivere l’esperienza 
in modo positivo, portando con sé una nuova prospettiva sulla disabilità. 
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